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Projeto de Lei  nº 024, EM 02  de março  DE 2017. 
 
 

Autoriza o Executivo Municipal a contratar, em 
regime de emergência e sem concurso público, 
01(um) Assistente Social, 01 (um) Nutricionista, 01 
(um) Fisioterapeuta, 01 (um) Terapeuta Ocupacional 
e 01 (um) Educador Físico, para compor a Equipe do 
NASF, junto a Secretaria Municipal da Saúde. 
 

Art. 1º. Fica o Executivo Municipal autorizado 'a contratar temporariamente, sem concurso 
público, em caráter excepcional de interesse público, para atender situação de emergência, 
art.37, IX, da CF, a contar da data de assinatura do contrato, por um período de 10(dez) 
meses, podendo ser prorrogado por mais um período de até 10 (dez) meses, através de 
contrato administrativo por tempo determinado para atuar no Núcleos de Apoio à Saúde da 
Família- NASF, junto à Secretaria Municipal da Saúde: 
 
- um Assistente Social, com carga horária de 20 horas semanais, nível Superior, com 
habilitação para o exercício da profissão, com as seguintes atribuições: participar de 
reuniões com profissionais das ESF, para levantamento das reais necessidades da 
população adscrita; planejar ações e desenvolver educação permanente; acolher os 
usuários e humanizar a atenção; realizar visitas domiciliares necessárias; desenvolver ações 
intersetoriais; participar dos Conselhos locais de saúde; realizar avaliação em conjunto com 
as ESF e Conselho local de Saúde do impacto das ações implementadas através de 
indicadores pré estabelecidos; desenvolver ações coletivas, utilizando os espaços públicos 
para fortalecimento da cidadania, trabalho comunitário e prevenção de violência, abuso de 
álcool e outras drogas; desenvolver ações intersetoriais, mantendo a integração com a rede 
de suporte social, fortalecendo e implementações na comunidade; realização de ações 
preventivas e promocionais pertinentes à área, junto aos grupos programáticos 
desenvolvidos pelas ESF; desenvolver ações ,',a caráter social junto às ESF, elaborar 
processos de solicitação de procedimentos de média e alta complexidade; integrar-se na 
rede de serviços oferecidos, realizando referência e contra referência, seguindo fluxo pré 
estabelecido, mantendo vínculo com os pacientes encaminhados; realizar visitas 
domiciliares em conjunto com as ESF, dependendo das necessidades. 
 
- Um Nutricionista, com carga horária de 20 horas semanais, nível Superior, com 
habilitação para o exercício da profissão, com as seguintes atribuições: participar de 
reuniões com profissionais das ESF, para levantamento das reais necessidades da 
população adscrita; planejar ações e desenvolver educação permanente, acolher os 
usuários e humanizar a atenção; trabalhar de forma integrada com as ESF, realizar visitas 
domiciliares necessárias; desenvolver ações intersetoriais; participar dos Conselhos locais 
de saúde, realizar avaliação em conjunto com as ESF e Conselho local de Saúde do 
impacto das ações implementadas através de indicadores pré estabelecidos; desenvolver 
ações coletivas de educação nutricional, visando a prevenção de doenças e promoção, 
manutenção e recuperação da saúde; planejar, executar, coordenar e supervisionar serviços 
ou programas de alimentação e nutrição de acordo com o diagnóstico nutricional identificado 
na comunidade; desenvolver ações educativas em grupos programáticos; priorizar ações 
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envolvendo as principais demandas assistenciais, especialmente as doenças e agravos não 
transmissíveis e nutrição materno infantil: prestar atendimento nutricional, elaborando 
diagnóstico, com base nos dados clínicos. bioquímicos. antropométricos e dietéticos, bem 
como prescrição de dieta e evolução do paciente; promover a articulação intersetorial para 
viabilizar cultivo de hortas e pomares comunitários, priorizando alimentos saudáveis 
regionais; integrar-se na rede de serviços oferecidos, realizando referência e contra 
referência, seguindo fluxo pré estabelecido, mantendo vínculo com os pacientes 
encaminhados, realizar visitas domiciliares em conjunto com as ESF dependendo das 
necessidades. 
 
- um Fisioterapeuta, com carga horária de 20 horas semanais, nível Superior, com 
habilitação para o exercício da profissão, com as seguintes atribuições: participar de 
reuniões com profissionais das ESF, para levantamento das reais necessidades da 
população adscrita; planejar ações e desenvolver educação permanente; acolher os 
usuários e humanizar a atenção; trabalhar de forma integrada com as ESF; realizar visitas 
domiciliares necessárias; desenvolver ações intersetoriais; participar dos Conselhos locais 
de saúde; realizar avaliação em conjunto com as ESF e Conselho local de Saúde do 
impacto das ações implementadas através de indicadores pré estabelecidos: promover 
programas coletivos de ações terapêuticas preventivas à instalações de processos que 
levam à incapacidade funcional, à patologias músculo esqueléticas, minimizando aquelas já 
instaladas e desenvolvendo a consciência corporal; realizar abordagem familiar e 
institucional (escolas e creches) no que diz respeito a ergonomia e postura de crianças e 
adolescentes; desenvolver atividades voltadas para adultos e idosos, através de grupos já 
constituídos (hiperdia, gestantes, obesos), visando a prevenção e reabilitação de 
complicações decorrentes de patologias, a independência na execução das atividades 
diárias, assistência e inclusão social de portadores de deficiências transitórias ou 
permanentes; realizar atendimentos ambulatoriais e domiciliares em pacientes portadores 
de enfermidades crônicas ou degenerativas, acamados ou impossibilitados, encaminhando 
a serviços de maior complexidade, quando necessário. 
 
- um Terapeuta Ocupacional, com carga horária de 20 horas semanais, nível Superior, 
com habilitação para o exercício da profissão , com as seguintes atribuições, participar de 
reuniões com profissionais das ESF, para levantamento das reais necessidades da 
população adscrita; planejar ações e desenvolver educação permanente; acolher os 
usuários e humanizar a atenção; trabalhar de forma integrada com as ESF; realizar visitas 
domiciliares necessárias: desenvolver ações intersetoriais: participar dos Conselhos locais 
de saúde; realizar avaliação em conjunto com as ESF e Conselho local de Saúde do 
impacto das ações implementadas através de indicadores pré estabelecidos; desenvolver 
grupos operativo envolvendo pacientes e familiares, com objetivo de melhorar a 
socialização, reinserção social, utilizando-se dos recursos da comunidade; auxiliar no 
processo de trabalho dos profissionais das ESF no que diz respeito à reinserção social do 
portador de transtorno mental e de outras patologias; realizar ações que colaborem para a 
diminuição do preconceito e estigmatização com relação ao transtorno mental e outras 
patologias; mobilizar os recursos da comunidade para constituir espaços de aceitação e 
reinserção social do portador de transtorno mental; manter contato próximo com a rede de 
serviços de diversas áreas oferecidas pelo município, de modo a poder acompanhar os 
usuários de sua área de abrangência, que assim o necessitarem; integrar-se na rede de 
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serviços oferecidos, realizando referência e contra referência, seguindo fluxo pré 
estabelecido, mantendo vínculo com os pacientes encaminhados, realizar visitas 
domiciliares em conjunto com as ESF dependendo das necessidades. 
 
- um Educador Físico - com carga horária de 20 horas semanais, nível Superior em 
Educação Física, com as seguintes atribuições, participar de reuniões com profissionais das 
ESF, para levantamento das reais necessidades da população adscrita; planejar ações e 
desenvolver educação permanente, acolher os usuários e humanizar a atenção; trabalhar de 
forma integrada com as ESF; realizar visitas domiciliares necessárias; desenvolver ações 
intersetorïais; participar dos Conselhos locais de saúde; realizar avaliação em conjunto com 
as ESF e Conselho local de Saúde do impacto das ações implementadas através de 
indicadores pré estabelecidos; formar grupos de atividade física com crianças com 
sobrepeso e obesidade utilizando os espaços públicos já existentes; formar grupos de 
ginástica, caminhada, Tai Chi Chuan e Yoga para adultos e idosos, utilizando os espaços 
públicos já existentes; acompanhar usuários da ATI, formar grupos de dança, luta e capoeira 
com adolescentes utilizando os espaços públicos já existentes; avaliar e acompanhar os 
casos encaminhados pelas ESF; oferecer orientações que promovam o auto cuidado e a 
prevenção de riscos em todas as suas ações; mobilizar a comunidade para participar da 
comemoração do dia mundial da atividade física; integrar-se na rede de serviços oferecidos, 
realizando referência e contra referência, seguindo fluxo pré-estabelecido, mantendo vínculo 
com os pacientes encaminhados. 
 
Parágrafo Único: Os servidores a serem contratados deverão ter experiência de 02 anos ou 
curso de no mínimo 60 (sessenta) horas, na área de Saúde da Família ou Saúde Pública. 
 
Art.2º - A remuneração mensal a ser paga aos servidores contratados, será de R$1.250,00 
(um mil e duzentos e cinquenta reais). devendo ser reajustado nos mesmos índices e datas 
em que forem reajustados os vencimentos dos demais servidores municipais. 
 
Art.3º - A seleção dos contratados, será realizada pela Secretaria Municipal da Saúde, 
através de Processo Seletivo Simplificado de títulos. 
 
Art.4º. Servirão de recursos para cobertura das despesas descritas nesta Lei a seguinte 
dotação orçamentária: 
08.00- Secretaria Municipal da Saúde 
002- Fundo Municipal de Saúde-ação: 2229- Núcleo de Apoio à Família- NASF- funcional 
0010.0301.3104 – recurso vinculado 331901100000000.  
 
Art. 5º - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação. 

Gabinete do Prefeito Municipal de Sobradinho, aos 02  
dias do mês de março de 2017. 
 
 

Luiz Affonso Trevisan 
Prefeito Municipal 
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Of. 077/17- SMA   Sobradinho, 02  de março de 2017. 
 
 
 
Ilma. Sra.: 
Ver. Maxcemira de Pellegrin Trevisan 
Presidente  da Câmara de Vereadores de 
Sobradinho - RS. 
 
 
     Senhora Presidente: 
 
 
 

Ao cumprimentarmos Vossa Senhoria, 
encaminhamos o Projeto de Lei nº 024, que autoriza o Executivo Municipal a  
contratar, em regime de emergência e sem concurso público, 01(um) Assistente 
Social, 01 (um) Nutricionista, 01(um) Fisioterapeuta, 01 (um) Terapeuta Ocupacional 
e 01 (um)  Educador Físico, para compor a Equipe que atuará junto aos Núcleos de 
Apoio à Saúde da Família do NASF, junto a Secretaria Municipal da Saúde. 

Esta contratação visa   substituição da  equipe de 
profissionais de várias áreas de conhecimento que atuavam em conjunto com as 
equipes de Saúde da Família, mas que tiveram seus contratos vencidos em 
02.03.17. 

     
     Contamos com a aprovação do presente projeto, 
em regime de urgência, para que os pacientes não fiquem um período muito longo 
sem atendimento, pois para a contratação ainda será necessário a realização de 
processo  seletivo o que demanda algum tempo. 
  
     Atenciosamente, 
 
 
     Luiz Affonso Trevisan, 
     Prefeito Municipal 
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